
COMMENT TRACER DES
TERRAINS DE PICKLEBALL ?



Etape 1

Mesurez la longueur et la largeur du terrain jusqu’au
premier obstacle.

 À partir des dimensions obtenues, ajustez l’implantation de
vos terrains pour qu’ils respectent les normes fédérales (cf.

Cahier des charges équipement Pickleball – FFT).



Etape 2

Commencez par repérer les dimensions du fond de court,
côté filet.

1.98m si le tennis fait moins de 18m*36m
2.30m si le tennis fait plus de 18m*36m

 Prenez vos premières mesures à partir du filet, en vous
appuyant sur la ligne médiane et les lignes de simple du

terrain de tennis existant.



Etape 3

Mesurez les angles de vos terrains, en veillant à respecter
l’écart minimal autorisé entre deux terrains. 

(1.80m soit 90cm de chaque coté de la ligne des carrées de
service tennis)



Etape 4

Relevez ensuite les dimensions des lignes latérales en
conservant l’écart défini à l’étape précédente.



Etape 5

Passez au traçage des angles restants du fond de court, côté
filet. Ces angles doivent être situés à 6,10 m (lignes

comprises) du coin déjà mesuré.

 Utilisez pour cela l’angle déjà repéré et la marque posée sur
la ligne de simple.



Etape 6

Répétez l’opération pour les lignes latérales opposées, en
mesurant également 6,10 m en suivant la ligne des carrés et

la ligne de fond de court.
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Etape 7

À l’aide d’un double décamètre, mesurez les longueurs
restantes du fond de court opposé.

 Partez des angles déjà définis et mesurez 13,41 m en
passant par les repères pour identifier l’angle opposé.
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Etape 8

Une fois tous les angles repérés, tracez les lignes de fond de
court ainsi que les lignes latérales.



Etape 9

Mesurez maintenant les côtes pour le filet, les ZNV
et les lignes médianes
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Etape 10

À l’aide des marques posées précédemment, tracez toutes les
lignes réglementaires.

 Installez ensuite votre filet.



Etape 11

Reproduisez les mêmes étapes de l’autre côté du
terrain.

 Attention : les dimensions peuvent varier si le
terrain de tennis (y compris ses côtés et zones de

recul) n’est pas symétrique.



Contact : lilian.joly@fft.fr


