
ÉCOLE DE TENNIS 10 ANS ET MOINS

CLUB GALAXIE + 
= Club qui propose de nouvelles organisations pédagogiques chez les U10.

Repères : Indicateurs : 

❑ Hiérarchisation des enfants Galaxie Tennis 100 %

❑ Diversification des offres pédagogiques dès 4 ans chaque semaine des enfants Galaxie Tennis
Plateaux multicouleurs, murs, 

matchs, motricité, autres offres

2 séances par semaine minimum U7❑ Proposition de 2 rendez-vous pédagogiques variés pour les U7

❑ Organisation du repérage U7 en club Parole au club

❑ Favoriser la détection U7  et la formation U10 des filles Parole au club

❑ Création de compétitions par équipes et individuelles U7 Plateaux multicouleurs

20% à 1 match, 10% à 10 

matchs, 5% à 20 matchs
❑ Développement des compétitions 8-10 ans

Coachs juniors en fonction de la 

taille du club
❑ Recrutement et formation des coachs juniors

Arbitre, coach juniors, ramasseur de 

balles, commission jeunes, autres rôles
❑ Proposition d'un 2eme rôle associatif pour un enfant U10

Binôme enseignant - dirigeant❑ Nomination d'un coordonnateur pédagogique et d'un dirigeant référent U10

50% minimum❑ Amélioration du taux de fidélisation U10 sur 3 ans

Jeunes, parents, enseignants, 

dirigeants
❑ Elaboration d'une communication agile et interactive de toutes les équipes du club et les parents

❑ Autres innovations club Parole au club

❑ Participer aux formations continues DTN - Ligue Enseignant responsable de l’EDT 



ÉCOLE DE TENNIS 10 ANS ET MOINS

CLUB FORMATEUR
= Club qui détecte, forme et accompagne les U10.

Repères : Indicateurs : 

❑ Elaborer un projet sportif et éducatif conforme à la politique fédérale U10 Dossier clubs enseignants formateurs

❑ Nommer d'un coordonnateur pédagogique et d'un dirigeant référent U10
Nomination d'un coordonnateur 

pédagogique + d'un dirigeant référent U10

Inscription équipes inter-écoles lutins❑ Repérer les 4-5 ans et 6-7 ans en interne au club

❑ Proposer des U7 aux détections de Ligue Filles et garçons

❑ Former des 7-8 ans orange et 8-9 ans vert Plan de performance fédéral (PPF)

❑ Mettre en place des Groupes Avenir Club 7-9 ans en valorisant les jeunes filles Guide du club formateur U10

Plan de performance fédéral (PPF)❑ Programmer des fréquences d'entraînements significatives et un suivi en compétition 7-10 ans

4 filles minimum❑ Développer des groupes de filles 4-10 ans

Filles et garçons❑ Identifier des équipes 4-7 ans en club et 8-10 ans dans les comités départementaux

Circuit découverte 5/9 ans 

et inter-écoles lutins
❑ Développer les compétitions U7 

Tournois Galaxie orange et vert, 

compétition libre
❑ Organiser les compétitions 8-10 ans

Jeunes, parents, enseignants, 

dirigeants
❑ Elaboration d'une communication agile et interactive de toutes les équipes du club et les parents

❑ Autres innovations club Parole au club

❑ Participer aux formations continue DTN - Ligue Enseignant  référent de l’enfant


