
Département des Territoires 2022

PLAN STRATEGIQUE DE LA DETECTION
DANS LES CLUBS ET LES COMITES DEPARTEMENTAUX 

ENFANTS DE 5 A 7 ANS 



La détection des enfants de 5 à 7 ans dans le club 

SITUATIONS 
TENNIS

Face à l’enseignant

Situation Duel
En atelier

SITUATIONS 
MOTRICITÉ

Jeux collectifs avec lancers
Parcours variés

Situations vitesse coordination

QUESTIONNAIRE 
PARENTS

Motivations de l’enfant

Pratique sportive de 
l’enfant et de la famille

Evaluation
par

L’enseignant du club

Ajustement programme
Pédagogie différenciée

Signalement 
au CST

EN POINTS
JJM

Plateaux
Matchs libres



MAIN

 le centrage balle-

raquette

 l’accélération de la tête 

de raquette 

OEIL

 capacité à percevoir 

les trajectoires 

 capacité à réagir 

vite

PIED

 vitesse de déplacement

 équilibre

TÊTE

 Plaisir de jouer

 Persévérance

 Désir de progresser

NOM ET PRÉNOM:
Date de n:

Joue depuis:

Niveau:

Club:

Enseignant(s) club:

Jeu libre: oui/non

Jeu en match: oui/non

Observateur:

Date de l’évaluation: ENVIRONNEMENT 
FAMILIAL

REMARQUES DE L’ENSEIGNANT

Fiche d’évaluation Club



OEIL

 capacité à percevoir les 
trajectoires 

 capacité à réagir viteMAIN

 le centrage balle-
raquette

 l’accélération de la 
tête de raquette 

ENVIRONNEMENT 
FAMILIAL

TÊTE

 Plaisir de jouer 

 Persévérance

 Désir de progresser

NIVEAU 1 NIVEAU 2 NIVEAU 3         (+ 

fort)

DETECTION COMITE: mettre 1 croix de couleur ou 1, 2, 3 selon le niveau observé

Fiche d’évaluation Comité



Le comité départemental : ses missions

 Nommer le CST comme pilote du plan stratégique de détection départementale

 Adapter le plan stratégique régional de la détection à son territoire et à sa 

densité (nombre de clubs, de licenciés) en cohérence avec le plan national et 

régional

 Développer les moyens pour organiser de façon permanente la détection 

départementale

 Informer les clubs et les enseignants sur le plan et le planning des actions lors 

de réunions départementales ou sectorisées

 Valoriser les clubs et les enseignants impliqués dans cette démarche



Le comité départemental

ACTIONS DU CST

 Programmer des rassemblements et plateaux sectorisés ou départementaux

 Organiser des visites de clubs

 Suivi de la mise en place de l’école de tennis et de la détection

 Rapidement lorsque des enfants sont signalés

 Mettre en œuvre un suivi et des entrainements pour les enfants signalés et 

détectés, plus particulièrement pour les filles

 Présenter le plan de détection lors des formations initiales et continues 

d’enseignants



Planning détection club et comité 

SEPT
2022

OCT NOV DEC JAN
2023

FEV MAR AVR MAI JUIN JUIL AOUT

Club
Permanent 

Comité

Détection 5 ans   

Détection 6 ans

Détection 7ans

Dans le club, ce dispositif est complété par les journées jeux et matchs, les plateaux ainsi 

que des rassemblements spécifiques pour les filles. A cela s'ajoutent les visites de clubs 

par le CST ou le CTR. Dans le comité, des rassemblements supplémentaires sont organisés 

pour les filles (au moins un par trimestre)

Première 
évaluation lors 
de la prise de 

licence



Merci


